ACCOMPAGNEMENT DES JEUNES

Ateliers
collectifs

La force d’'un collectif pour se construire

Atelier « préparation aux oraux »
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Groupe de 6 jeunes
Apprendre a prendre la parole en public
Gérer son stress et la confiance en soi

@ Entrainements avant examen

Horaires : 3h le mercredi aprés-midi (mercredi différent pour DNB et

grand oral)

Tarif : 150€ par participant

Dates :

Mercredi 20 octobre 9h00
Mercredi 20 octobre 9h00

18, rue Jean Jaurés 35400 Saint Malo

Mercredi 20 octobre 9n00
Mercredi 20 octobre 9h00

Infos et
réseywation
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www.explor-avenir.fr

07 87121317




